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Menu portage du 25/09 au 08/10

Plateau repas

Entrée Plat Accompagnement Dessert Potage
Lundi 25 Mousse de foie Boeuf miroton Choux de Bruxelles Beignet a la framboise
Mardi 26 Macédoine de légumes Cervelas campagnard Pommes grenailles Pomme cuite
Mercredi 27 Croque monsieur Curry de poulet Haricots beurre Creme du jour
Jeudi 28 Concombres a la creme Ro6ti de veau Risotto Banane rétie
Vendredi 29 salade auvergnate Filet de poisson Ratatouille Fromage
Samedi 30 Oeufs mayonnaise Escalope de dinde Lentilles vertes au jus Gateau au chocolat
Dimanche 01 Feuilleté de saucisse Boulette d'agneau a la tomate Flan de légumes Creme brulée
Lundi 02 Mousse de légumes Sauté de canard Semoule Fruits Pochés
Mardi 03 Haricots verts vinaigrette Jambon au porto Endives Flan parisien Potage
Mercredi 04 Carottes rapées Langue de beeuf Gratin de pates Mousse de fruits
Jeudi 05 Museau vinaigrette Emincé de dinde mariné Epinards a la creme Brioche aux pralines Potage
Vendredi 06 Salade de haricots verts Filet de poisson Ecrasé de pommes de terre Mousse au chocolat
Samedi 07 Tarte au saumon Filet de porc au miel Choux fleurs / Brocolis Riz au lait Potage
Dimanche 08 Radis au beurre Lasagnes Minis Desserts

12 Quai de la Jonction, 58000 Nevers

Le prix du plateau est a 12.80€ et que le plat 7.50€, nous appeler la veille pour commander.

0386366712

traiteur-nevers@leplateaugourmand.com




