Menu portage du 12/01 au 25/01
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Entrée Plat Accompagnement Dessert Potage
Lundi 12 Charcuterie Crépinette Petits pois a la frangaise Compote
Mardi 13 Coquillette au thon Cordon bleu Poélée de champignons Croustillant au chocolat Potage
Mercredi 14 Choux fleurs en salade Poulet roti Pommes grenailles Eclair au café
Jeudi 15 Macédoine a la Parisienne Paleron de beeuf Haricots beurre Gateau au yaourt Potage
Vendredi 16 Betteraves vinaigrette Filet de poisson Pates fraiches Fromage
Samedi 17 Jambon sec Braisé de canard a l'orange Aubergine grillée Brioche perdu Potage
Dimanche 18 Cocktail de crevettes Sauté de porc Torti Fruits Pochés
Lundi 19 Salade Auvergnate Navarin d'agneau Jardiniére de légumes Creme caramel
Mardi 20 Salade de haricots verts Osso bucco de dinde Pommes de terre boulangére Tarte au chocolat Potage
Mercredi 21 Salade d'avocat/ agrumes Escalope de porc Flan brocolis Gateau coco
Jeudi 22 Pizza Curry de poulet Semoules aux raisins Salade de fruits Potage
Vendredi 23 Salade de farfalles au surimi Filet de poisson Fondue de poireaux Flan parisien
Samedi 24 Concombre a la menthe Chili con carne Riz Fromage Potage
Dimanche 25 Paté en crolte Tripes Carottes vichy Tarte aux pommes

0386366712

Le prix du plateau est a 12.80€ et que le plat 7.50€, nous appeler la veille pour commander.
12 Quai de la Jonction, 58000 Nevers

traiteur-nevers@leplateaugourmand.com
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