
Plateau repasEntrée Plat Accompagnement Dessert PotageLundi 01 Fond d'artichaud Escalope à la crème Gratin de pates YaourtMardi 02 Gaspacho poivrons et tomates Paupiette de veau Haricots verts Baba aux fruitsMercredi 03 Jambon sec Rosbeef Petits pois à la française Beignet à la framboiseJeudi 04 Lentilles vinaigrette Sauté de porc Printanière de légumes Crumble aux fruitsVendredi 05 Macédoine de légumes Filet de poisson Riz Delice caramel pralinéSamedi 06 Melon Poulet rôti Tomate provençale Eclair au chocolatDimanche 07 Oeuf mimosa Saucisse de morteau Blé aux légumes FraisesLundi 08 paté aux pommes de terre Sot l'y laisse de dinde Carottes vichy FromageMardi 09 Salade d'avocat/ agrumes Spaghetti bolognaise Gâteau à l'ananasMercredi 10 Salade Grecque Travers de porc Flageolets Île flottanteJeudi 11 Tomate mozzarella Cuisse de canard Gratin de courgettes Moelleux au chocolatVendredi 12 Asperges Filet de poisson Gratin dauphinois Mousse framboise/pistacheSamedi 13 Cervelas vinaigrette Epaule d'agneau légumes couscous Minis DessertsDimanche 14 Carottes râpées Filet de poulet Polenta Tarte abricotsLe prix du plateau est à 12.80€ et que le plat 7.50€, nous appeler la veille pour commander.Menu portage du 01/06 au 14/0612 Quai de la Jonction, 58000 Nevers03 86 36 67 12 traiteur-nevers@leplateaugourmand.com
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